
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA 
GENERALE 
 
 
  



 

 

2 ottobre  
CATASTA > CAMPOTENESE >> 
MORANO C. 
 
ore 9 trekking 
A piedi… lungo la "Pollino Sybaris": 
Monte Cappellazzo 
Difficoltà: Facile 
Durata: 3 ore 
Punto di ritrovo: Catasta 
Prenotazione: Francesco Sallorenzo — 
339 8446060 
Costo: 20 euro a persona 
 
ore 14 pedalata 
"La Faggeta centenaria di Masistro" 
Difficoltà: Medio-facile 
Durata: 3 ore 
Punto di ritrovo: Catasta 
Prenotazione: Gaetano Sangineti — 349 
5346434 
Costo: 20 euro solo guida – 35 euro con 
ebike 
 
ore 17 kids 
Biowatcher: curiosa questa Natura! 
Età: 3-12 anni 
Dove: Catasta 
Costo: 12€ (fratelli 8€ cadauno) 
Prenotazione: 368 220288 
 

dalle 18 food 
Vini, birre e prodotti del Pollino - 
Sybaris 
 
ore 21:00 concerto ingresso gratuito 
 
NAIP - Prendetevi anche il cielo 
una rilettura di Franco Costabile 
 
ore 22:00 stargazing – osservazione 
astronomica 
Oltre le cime: esplorando il cosmo dalla 
Catasta 
a cura dei gruppi astrofili Menkalinan e 
Giovan Battista Amico 
Gratuito 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

 

3 ottobre 
GROTTE SANT’ANGELO >>CASSANO 
 
ore 9 trekking 
Coppola di Paola 
Difficoltà: escursionistica 
Durata: 3 ore 
Punto di ritrovo: Catasta (ritrovo) — Colle 
del Dragone (punto di partenza 
dell'escursione) 
Prenotazione: Riccardo Iannuzzi  
— 320 9736485 
Costo: 30 euro a persona 
 
ore 10 pedalata 
L'agro cassanese 
Difficoltà: Medio-facile 
Durata: 3 ore 
Punto di ritrovo: Grotte di Sant'Angelo 
Prenotazione: Antonello Viola — 340 
6167257 
Costo: 20 euro solo guida – 35 euro con 
ebike 
 
dalle 10:00 alle 22:00 esperienza 
UnderSound Experience: visita 
immersiva sonora alle grotte 
a cura di Felici & Conflenti e Guide Grotte 
di Sant’Angelo – Ass. Enzo Dei Medici 
Difficoltà: Facile 
Durata: 40 minuti 
Punto di ritrovo: Grotte di Sant'Angelo 
Prenotazione: Non richiesta – visita ogni 
ora 
Costo: Gratuito 
 
ore 11 esperienza 
La Cassano che non ti aspetti 
Passeggiata guidata alla scoperta dei 
dettagli architettonici nascosti del centro 
storico di Cassano e degustazione dei 
“vissinidd”, a cura della Pro Loco Cossa 
Enotria. 

Difficoltà: Facile 
Durata: 3 ore 
Punto di ritrovo: Grotte di Sant’Angelo 
Prenotazione: 347 133 1326 
Costo: Gratuito 
 
ore 11 e ore 15 kids 
GeoWonders: sotto-sopra 
Laboratorio ludico creativi sul mondo 
ipogeo e il carsismo 
Ore: 11-13 e 15-17 
Età: 3-12 anni 
Dove: Grotte di Sant'Angelo 
Costo: 12€ (fratelli 8€ cadauno) 
Prenotazione: 368 220288 
 
ore 18:00 concerto 
Tramandamenti di musica popolare, dal 
Pollino alla Sibaritide  
Suonatori del Pollino e della Sibaritide / 
ingresso gratuito 
a cura di Felici e Conflenti 
 
dalle 18 food 
Vini, birre e prodotti del Pollino - Sybaris 
 
ore 21:00 concerto 
PEPPE VOLTARELLI con Giuseppe 
Oliveto / ingresso gratuito 
in partnership con Felici e Conflenti 
 
dopo il concerto 
Dj Set e Cocktail bar 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

4 ottobre 
FOCE DEL CRATI / LAGHI DI SIBARI 
 
ore 6:30 concerto 
ENSEMBLE DI OTTONI ALL’ALBA / 
ingresso gratuito a cura di Orchestra Fiati 
Morano Calabro 
 
ore 7.30 esperienza 
Foce del Crati — Visita guidata  
a cura di Amici della Terra  
Punto di ritrovo: Foce del Crati 
Prenotazione: visita libera  
Costo: Gratuito 
ore 10 visita 

Museo del Mare — Visita guidata a cura 
di Amici della Terra – ente gestore delle 
Riserve naturali regionali Lago di Tarsia e 
Foce del Crati 
Punto di ritrovo: Museo del Mare 
Prenotazione: visita libera 
Costo: Gratuito 
 
 
 
 

 

4 OTTOBRE 
PARCO ARCHEOLOGICO DI SIBARI 
 
ore 9.30 – 18 
Mostra Le Dee del Grano — Orghia. Miti, 
riti e misteri 
Durata: Visita libera 
Punto di ritrovo: Museo Archeologico 
della Sibaritide Prenotazione: visita libera 
Costo: Gratuito 
 
ore 11 e 16 visita  
Passeggiate archeologiche 
Difficoltà: Facile Durata: 1 ora 
Prenotazione obbligatoria: 337 1603495 
Costo: Gratuito 
 
ore 11 kids  
Il Viaggio dell'Oro Verde 
Laboratorio creativo sull'olio EVO 
ore 15 kids 
Toxon, aliossi e altri giochi  
dell'Antica Grecia 
Laboratorio con autoproduzione dei 
materiali 
Età: 3-12 anni 
Costo: 12€ (fratelli 8€ cadauno) 
Prenotazione: 368 220288 
 

CONCERTI GRATUITI – senza registrazione 
 
ore 12  
Aperitivo musicale  
Orchestra plesso Cassano Centro  
Istituto Comprensivo 'Lauropoli-Sibari-
Cassano I. 
 
PRANZO Vini, birre e prodotti Pollino - Sybaris 
 
ore 14 
TARAB ENSEMBLE 
ore 15 
HATIS NOIT 
ore 16 
ANTICO / Alfio Antico, Colapesce, Mario 
Conte 
ore 17 
CCCC/Chiara Civello & Clap! Clap! 
ore 18 
FUTURE NOMADZ/Frenetik + Orang3 
+Loose Horses & MEG 
in partnership con Open Sound 
 
Durante la giornata corner a cura di 
TERME SIBARITE 



 

 

 

 


